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Koronavirus fertozés gyanuja esetén
ne menjen rendeldébe!

Maradjon otthon!

Telefonon kérjen segitséget!
Hasznaljon maszkot, ha légzési tiinetei vannak.

GYANUS ESET:

Az alabbi tiinetek megléte esetén ES

aki a tunetek kezdetét megel5z6 14 napban:

- sz0ros kapcsolatban volt valdszin(sitett vagy meger&sitett koronavirussal fertézott személlyel VAGY
- olyan az Uj koronavirussal érintett terileten jart (www.nnk.gov.hu),

ahol a folyamatos kozosségi terjedés feltételezhetd

Gyanu esetén ;J, ,., i Ri -LUBE
keresse orvosat, vagy hIV]a az alabbl ZOLD SZAMOKAT:
0680/277-455, 0680/277-456
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Szerkesztette: Dr. Tordas Daniel, 2020 ORVOSAT W KERUUE HELYEKET KERULJE

Forrds: Nemzeti Népegésaségigyl Kozpont, Kép: freepik.com

Ha nem olyan helyen é€l, ahol a COVID-19 terjed, vagy ha nem jart az elmault 14
napban ilyen teriileten, illetve nem volt szoros kapcsolatban valakivel, akinek ezeknek
megfelel és lazas fert6z6 beteg, akkor alacsony az esélye a megfertézédésre.

Az arcmaszk haszndlata énmagadban nem eldzi meg a fertézést, azonban
ha megbetegedett, abban biztosan segit a viselése, hogy ne terjessze a virust
egy-egy tisszentéssel vagy kohogéssel. Amikor beteget apol, szintén
csoOkkentheti a fertéz6dés kockazatat, ha viseli az egészségiigyi maszkot



